
LOKÁLNE SÚSTREDENIE 

LOKALITA Liptovská Mara 

SÚSTREDENIE ČTK 1184 LS LM OPT A 39 

TRÉNER Marián Babjak 

TERMÍN 26.7.2019  

   

Číslo meno a priezvisko lodná trieda 

1 Sanuel Stano LAR 

              

ROZVRH DŇA TRÉNINGU:     26.7.2019  
15:30-16:00- príprava lodí 

16:00-18:00- tréning na vode  

18:00-18:30- vyhodnotenie, zbalenie lodí 

ZHODNOTENIE SÚSTREDENIA A PRETEKÁROV: 

Po príprave lode sme vyrazili na vodu a precvičili sme si obraty proti a po vetre. 

Vietor postupne slabol a pred 17:00 sme sa v bezvetrí vrátili na breh. Na brehu sme prebrali 

stratégiu a taktiku na stupačke, ako zvoliť správny bok, kde je lay line, ako sledovať zmeny 

vetra a pod.  

METEOROLOGICKÉ PODMIENKY  
OBLAČNOSŤ  jasno 
TEPLOTA  26ºC 
VIETOR  0-2  m/s 

V Liptovskom Mikuláši 26.7.2019         Marián Babjak 


